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المقدمة:

تقدّم دورة التواصل والدعم النفسي بين الطلاب والمدرسين من مركز ميركوري للتدريب إطارًا متكاملاً لبناء علاقة تربوية قائمة على

الاحترام والثقة. وتركّز على مهارات التواصل التربوي والذكاء العاطفي للمعلمين والإرشاد النفسي والتربوي وإدارة السلوك

الطلابي، مع فهم الذكاءات المتعددة وأثر البيئة الأسرية في الصحة النفسية للطلاب.

الأهداف:

تطبيق مهارات التواصل مع الطلاب بأساليب لفظية وغير لفظية.•

بناء العلاقات الإيجابية بين المعلم والطالب.•

توظيف الذكاء العاطفي في إدارة الغضب والتوتر.•

التعرّف إلى مؤشرات المشكلات النفسية المبكرة.•

تطبيق استراتيجيات إدارة السلوك الطلابي الإيجابية.•

تفعيل الشراكة بين المعلم والأسرة لدعم الطالب.•

محتوى الدورة:

الوحدة الأولى: أسس مهارات التواصل التربوي.•

الوحدة الثانية: الذكاء العاطفي للمعلمين وإدارة الانفعالات.•

الوحدة الثالثة: الثقة بالنفس وتعزيز الثقة بين المعلم والطالب.•

الوحدة الرابعة: الإرشاد النفسي والتربوي وإدارة السلوك الطلابي.•

الوحدة الخامسة: الذكاءات المتعددة والبيئة الأسرية وأثرهما في الطالب.•


